
Национальный план действий Республики Узбекистан по выполнению Рекомендаций Комитета ООН по ликвидации всех форм дискриминации 
в отношении женщин 

(Утверждено 3 октября 2001г. Секретариатом по социальной защите семьи, материнства и детства КМ РУ) 
 

№ 
Проблемы, обозначенные в рекомендациях Комитета ООН по 

ликвидации дискриминации в отношении женщин 
 

Меры по их реализации Сроки Ответственные 

 
1. 

 
Отсутствие определения дискриминации в отношении женщин из 

статьи № 1 Конвенции, запрещающего как прямую, так и косвенную 
дискриминацию в Конституции и внутренних законах. Применение 
положений Конвенции со стороны судебных органов. 

 
В связи с признанием в Конституции республики общепризнанных норм 

международного права обеспечить выполнение Конвенции о ликвидации 
дискриминации в отношении женщин всеми государственными, 
территориальными и правовыми органами 

 
Посто-янно 

 
Министерства, ведомства, 
общественные организации, 

хокимияты 

2.  
Разработать проект закона о равных возможностях среди женщин и 

мужчин. 

 
Изучить и внести предложение по данному вопросу; 
 
 
проводить постоянный мониторинг реализации Законов Узбекистана в 

сфере прав женщин и вносить предложения в Олий Мажлис и Кабинет 
Министров. 

 
III 

квартал 2001г.  
 

посто-янно 

 
Комиссия по проблемам семьи и 

женщин, Омбудсман (по 
согласованию) 

 
Консультативно-аналитический 
Совет при Омбудсмане, Совет 

Министров Республики 
Каракалпакстан, хокимияты областей 

и г. Ташкента 

HDIM.NGO/94/06 
4 October 2006 



3.  
В целях преодоления патриархальных отношений и правил 

поведения в отношении женщин проработать специальные учебные 
программы, пересмотреть школьные программы и учебники. 

 
 
 
 
Недостаточен уровень компаний СМИ по устранению стереотипов. 

 
На основе специальных программ в учебных заведениях, махаллях, 

предприятиях и организациях организовать месячные занятия   по 
повышению правовой культуры женщин с привлечением ведущих юристов 
и специалистов - практиков; 

 
 
 
в целях повышения роли женщин в обществе создать и внедрить 

специальные программы для всех типов учебных заведений. 
 
 
 

 
на республиканском, областных телевидении, радио, газетах и 

журналах организовать радио, телепередачи, статьи, пропагандирующие 
равенство мужчин и женщин. 

 
Посто-янно 

 
 
 
 
 
 
 

2001 г. 
 
 
 
 
 
 

Посто-янно 

 
Министерство высшего и среднего 

специального образования, 
Министерство народного 

образования, Министерство 
юстиции, Комитет женщин 

Узбекистана, НПЦ «Оила», Фонд 
«Махалля», Женский ресурсный 

центр. 
 

Министерство высшего и среднего 
специального образования, 
Министерство народного 

образования, Комитет женщин 
Узбекистана, НПЦ «Оила» 
УзА, Узтелерадиокомпания 

4.  
Принять меры по увеличению числа женщин в структурах, 
принимающих решения, в том числе временные особые меры. 
Организовать специальные образовательные программы по 
повышению осведомленности в этой области. 

 
Составить резерв кадров из числа активных женщин во всех 

министерствах, ведомствах и организациях; 
 
 в целях повышения политических, правовых и экономических знаний 

женщин, состоящих в резерве, организовать их обучение в Академии 
общественного и государственного строительства при Президенте 
Республики Узбекистан, Бизнес-Академии и других учебных заведениях; 

  
в целях пропаганды опыта передовых женщин, их достижений в области 

политики, бизнеса и других отраслях организовать цикл семинаров и 
учебных занятий;  

 
включить во второе издание «Энциклопедии для женщин» сведения о 

выдающихся женщинах - общественных деятелях. 

 
2001г. 

 
 
 

Посто-янно 
 
 
 
 
 

со II-половины 
2001г 

 
 

III 
квартал 
2001г. 

 
Министерства, ведомства, 
организации, хокимияты 

 
Академия общественного и 

государственного строительства при 
Президенте Республики Узбекистан, 
Бизнес-Академия, министерства, 

ведомства, организации, хокимияты 
Комитет женщин Узбекистана 
совместно с соответствующими 
министерствами, ведомствами и 

организациями 
 

Госкомпечать, Комитет женщин 
Узбекистана 



5.  
Достижение равенства между мужчинами и  женщинами во всех 
сферах, при этом женщины рассматриваются, как предъявители своих 
прав. 

 
Разработать популярные пособия и буклеты по правам женщин;. 
 
 
провести в учебных заведениях, предприятиях и учреждениях, махаллях 

семинары, встречи и беседы на темы: «Женщина и право», «Закон один 
на всех», «Знаете ли вы свои права»; 

 
в течении года 

 
 

посто-янно 

 
Республиканский правовой центр, 

НПЦ «Оила». 
 
 

Министерства, ведомства и 
организации, Комитет женщин 
Узбекистана, Фонд «Махалля» 

   
организовать специальные рубрики в женских журналах, газетах, на 

телевидении и радио, способствующие повышению правовой культуры 
женщин 

 
2001г. 

 
УзА, Узтелерадиокомпания, 
Комитет женщин Узбекистана, 

хокимияты областей, Ассоциация 
американских юристов, фонд 

"Сороса" 

6.  
Формирование целостной интегрированной политики гендерной 
направленности 

 
Изучить практическую деятельность министерств, ведомств, правовых, 

территориальных органов по внедрению гендерного равенства и 
разработать конкретные рекомендации по его улучшению;  

 
проводить гендерную экспертизу действующих законов республики и 

разработать предложения по их совершенствованию. 

 
2001г.  

1-ое полу-
годие 2002г. 

 
 

I полу-годие 
2001г. 

 
Омбудсман, Комиссия по проблемам 
семьи и женщин (по согласованию), 

хокимияты, Комитет женщин 
Узбекистана, UNDP 

 
Комиссия по проблемам семьи и 
женщин при Олий Мажлисе, 

Институт мониторинга действующего 
законодательства, Омбудсман (по 

согласованию), Национальный центр 
по правам человека, Комитет 

женщин Узбекистана. 

7.  
Пересмотреть мандат существующих национальных механизмов в 
целях эффективного внедрения гендерной направленности в политике 
и программах. 

 
Разработать и осуществить меры, направленные на повышение роли 

женщин в обществе, соблюдение гендерного баланса во всех слоях 
общества, повышение правовых знаний женщин и обеспечение участия 
женщин на выборах в представительские органы власти на всех уровнях;  

 
организовать «круглый стол» с участием всех  структур  занимающихся  

проблемами женщин по совершенствованию их деятельности   на   основе   
рекомендаций   Комитета ООН. 

 
II-ое полу-
годие 2001г. 

 
 
 

июль 2001г. 

 
Комитет женщин Узбекистана, 
Комитет женщин Республики 
Каракалпакстан, областей и 
г.Ташкента, фонд «Махалля», 

неправительственные 
некоммерческие организации 

 
Секретариат социальной защиты 
семьи, материнства и детства 
Кабинета Министров, Комитет 

женщин Узбекистана, 
соответствующие секретариаты при 

хокимиятах Узбекистана 



8.  
Укрепить существующие национальные механизмы по вопросам 
женщин на всех уровнях 

 
Организовать постоянно действующие семинары по повышению знаний 

ответственных работников организаций, занимающихся проблемами 
женщин по вопросам обеспечения гендерного равенства в обществе, путях 
повышения их статуса. 

 
Начиная с 

2002г. 

 
Комитет женщин Узбекистана, НПЦ 

«Оила», Министерство юстиции, 
Национальный центр по правам 

человека 
9  

Обеспечить защиту женщин от насилия, в том числе от домашнего 
насилия. Организовать обучению по повышению осведомленности 
женщин о всех формах насилия. 
 
 
Организовать обучение по гендерным вопросам для всех должностных 
лиц работников правоохранительных органов, хокимиятов, 
махаллинского актива. 

 
Провести широкую разъяснительную работу среди женщин о льготах, 

определенных в Гражданском, Семейном, Трудовом Кодексах и других 
законах. Разработать популярные пособия и буклеты по данным вопросам; 

 
организовать в махаллях беседы на тему: «Обязанности мужчины и 

женщины в семье», провести пропагандистскую работу по разъяснению 
Конвенции о ликвидации дискриминации в отношении женщин;  

 
провести обучение работников правоохранительных органов, 

хокимиятов, органов самоуправления граждан по гендерным вопросам; 
организовать передачи по республиканскому, местным телевидению и 
радио о случаях насилия в отношении женщин и мерах по их 
предупреждению. 

 
с III 

квартала 
2001г. 

 
 
 

постоянно 
 
 
 
 
 

с IV квартала 
2001г. по-
стоянно 

 
Комитет женщин Узбекистана, НПЦ 

«Оила», Фонд «Махалля» 
 
 
 
 

Комитет женщин Узбекистана, 
Фонд «Махалля», Ассоциация 

Американских юристов 
 
 
 

Комитет женщин Узбекистана, 
хоки-мияты, Фонд «Махалля», 

НПЦ «Оила» 
Узтелерадиокомпания, УзА, 

областные телерадиокомитеты, 
СМИ 

10  
Отсутствие информации и политики по решению проблемы торговли 
женщинами и девушками 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Привлечение к уголовной ответственности лиц, занимающихся 
торговлей женщин, принять необходимые меры по предотвращению 
случаев торговли  

 
Проводить систематическое изучение случаев торговли женщин и 

девушек, ежеквартально вносить информацию по данному вопросу в 
Кабинет Министров;  

 
усилить эффективность проводимых мер среди женщин по духовно-

просветительским направлениям. Предусмотреть проведение бесед, 
встреч на темы: «Нравственность женщины», «Нравственность семьи», 
«Роль женщины в формировании национальных традиций и обычаев»;  

 
обеспечить привлечение к уголовной ответственности лиц, 

занимающихся торговлей в установленном законодательством порядке. 

 
ежеквартально 

 
 
 

посто-янно 
 
 
 
 
 
 

Посто-янно 

 
Министерство внутренних дел, 
Прокуратура, Комитет женщин 

Узбекистана 
 
 

Комитет женщин Узбекистана, Фонд 
«Махалля», Общественный центр 
духовности и просветительства, 

Узтелерадиокомпания 
 
 
 

Министерство внутренних дел, 
Прокуратура, Министерство юстиции 



11.  
Принять срочные меры по предотвращению снижения числа женщин, 
получающих высшее образование 

 
Разработать и осуществить меры по поощрению талантливых девушек, 

развитию интереса у девушек к знаниям; организовать компании по 
информированию молодых девушек из сельской местности об отраслях 
науки, ведущих женщинах -ученых, молодых талантливых женщинах и их 
достижениях;  

 
совершенствовать деятельность филиалов Ассоциации женщин-ученых 

«Олима» по данному направлению. 

 
Посто-янно 

 
 
 
 
 
 

с 2001г. 

 
Комитеты женщин Республики 
Каракалпакстан, областей и г. 

Ташкента, Ассоциация женщин -
ученых «Олима», НПЦ «Оила» 

 
 

Ассоциация женщин-ученых 
«Олима», Комитет женщин 

Узбекистана. 

12.  
Принять и осуществить меры по предупреждению безработицы среди 
женщин, дискриминации при найме, обучении, продвижении по службе 
и увольнении женщин 

 
Осуществить сбор данных о безработных женщинах в разрезе каждой 

области, города, района и исходя из возможностей каждого региона 
разработать и реализовать региональные программы по обеспечению 
безработных женщин работой; 

 
 

 
обеспечить выполнение Трудового Кодекса в каждом предприятии, 

организации, где трудятся   женщины.   Проводить   разъяснительную 
работу о льготах, предоставленных для женщин; 

 
 
 
провести подготовительную работу по присоединению к Конвенциям 

«Ночной труд женщин», «Использование труда женщин на подземных  
работах» и рекомендации «О труде женщин с семейными обязанностями» 

 
Разработка -
IV квартал 

2001г., реали-
зация -с 01.01. 

2002г. 
 

Посто-янно 
 
 
 
 
 

IV 
квартал 2001г. 

 
Комитет женщин Узбекистана, Совет 

Министров Республики 
Каракалпакстан, хокимияты 
областей и г.Ташкента, 

Министерство труда и социальной 
защиты населения 

 
 

 
Совет Министров Республики 
Каракалпакстан, хокимияты 
областей и г.Ташкента, Совет 

Федерации профсоюзов 
 
 
 

Министерство труда и социальной 
защиты населения, Совет 
Федерации профсоюзов, 

Министерство иностранных дел, 
Министерство юстиции 

13.  
Проводить регулярные обзоры законодательства в целях сокращения 
препятствий для женщин на рынке труда 

 
Организовать систематический анализ выполнения законодательных, 

нормативных актов, а также правительственных решений, касающихся 
труда женщин и на их основе разработать рекомендации. 

 
с III 

квартала 
2001г. 

 
Консультативно-аналитический 
Совет при Омбудсмане, НПЦ 
«Оила», «Winrok International» 



14.  
Создание специальных программ по подготовке  и  переподготовке  
для  различных групп безработных женщин 

 
Разработать меры по подготовке, переподготовке и повышению 

квалификации безработных женщин, исходя из требований рынка труда;  
обеспечить участие женщин - предпринимателей в работе 

международных семинаров, симпозиумов, конференций, а также выставок 
и ярмарок. 

 
Посто-янно 

 
Ассоциация «Тадбиркор аёл», 
Палата товаропроизводителей и 

предпринимателей, 
неправительственные 

некоммерческие организации 

15.  
Собрать систематические данные по признаку пола в экономическом 
секторе 

 
Осуществить сбор систематических данных по занятости женщин во 

всех отраслях республики и на их основе организовать деятельность по 
обеспечению женщин работой, их возможностей на рынке труда. 

 
Посто- 
янно 

 
Госдепартамент статистики, 
Комитет женщин Узбекистана 

UNDP 

16.  
Улучшение репродуктивного здоровья женщин 

 
Обеспечить выполнение заданий государственных программ «Соглом 

авлод», «Мать и ребенок»; 
 

разработать и осуществить государственную программу улучшения 
репродуктивного здоровья и медицинской культуры молодых семей, 
девушек и женщин; 

 
 

 
проводить разъяснительную работу на местах среди женщин, мужчин и 

молодежи по формированию здоровой семьи, улучшению репродуктивного 
здоровья, 

 
 
разработать научно обоснованные рекомендации для работодателей по 

мерам защиты будущих матерей от вредных производственных 
воздействий и их предупреждению; 

 
в 

установленные 
сроки. 
Разработка 

-III квартал 
2001г. 

реализация-с 
2002г. 

 
Посто-янно 

 
 
 
 

IV квартал 
2001г 

 
Соответствующие министерства, 

ведомства, организации 
 

Секретариат социальной защиты 
семьи, материнства и детства 

Кабинета Министров, 
соответствующие министерства и 

ведомства, общественные 
организации 

 
Комитет женщин Узбекситана, фонды 

«Соглом авлод учун», «Махалля», 
неправительственные 

некоммерческие организации 
 

Министерство здравоохранения, 
Министерство труда и социальной 

защиты населения, Совет Федерации 
профсоюзов, фонд «ЭКО-САН», 

UNFPA, UNECKO 



17.  
Улучшить политику в области планирования семьи. Осуществить 
меры по предупреждению нежелательной беременности у женщин, 
обеспечению их современными средствами контрацепции 

 
Усилить эффективность проводимой разъяснительной работы среди 

населения о путях предупреждения нежелательной беременности, 
значении сохранения интергенетического интервала между родами, вреде 
аборта; 

 
 

проводить систематические встречи медицинских работников с 
женщинами фертильного возраста в женских консультациях, махаллях по 
вопросам репродуктивного здоровья и использования современных 
контрацептивных средств 

 
Посто-янно 

 
Министерство здравоохранения, 
хокимияты, Комитет женщин 

Узбекистана, фонды «Махалля», 
«Соглом авлод учун», 
неправительственные, 

некоммерческие организации, UNFPA, 
UNECKO 

18.  
Пропаганда здорового образа жизни среди женщин (предупреждение 
случаев потребления табака женщинами) 

 
Организовать специальные беседы, встречи, вечера вопросов и ответов 

по формированию здорового образа жизни; проводить разъяснительную 
работу о влиянии  на  здоровье  женщины  спиртных напитков, табака и 
наркотиков. 

 
Посто-янно 

 
Комитет женщин Узбекистана, 

фонды:«Махалля», «Соглом авлод 
учун», хокимияты, Минздрав., 

неправительственные, 
некоммерческие организации 

19.  
Проведение в школах республики занятий по сексуальному 
воспитанию 

 
Проводить работу по духовной, психологической, физической и 

медицинской подготовке молодежи к семейной жизни, разработать серию 
рекомендаций, методических пособий по данному вопросу; 

 
организовать в школах беседы с подростками на темы: «Развитие 

организма в подростковом возрасте», «Физиология периода созревания», 
«Основы гигиены девочек  и мальчиков». 

 

 
C IV квартала 

2001г  
 
 
 

C IV 
квартала 

2001г. 

 
НПЦ «Оила» 

 
 
 
 
 

Министерство народного образования, 
Министерство здравоохранения, 

хокимияты, фонд «Соглом авлод учун, 
НПЦ «Оила», неправительственные, 

некоммерческие организации 

20.  
Разработать и осуществить меры в области экологии, направленные 
на охрану здоровья женщин и детей 

 
Разработать и осуществить комплекс мероприятий, направленных на 
укрепление здоровья женщин и детей 

 
IV 

квартал 
2001г. 

 
Фонд «ЭКОСАН», Комитет женщин 

Узбекистана, хокимияты 

21  
Предупреждение случаев суицида среди женщин 

 
Организовать сбор информации о неблагополучных семьях в регионах 
республики, осуществить среди них индивидуальную разъяснительную 
работу; проводить в махаллях учебу женщин по повышению их правовой 
культуры; принять меры по трудоустройству безработных женщин. 

 
посто янно 

 
Комитет женщин Узбекистана, 
Комитеты женщин Республики 
Каракалпакстан, областей и г. 
Ташкента, фонд «Махалля». 



22.  
Принять меры по устранению случаев многоженства 

 
В целях предупреждения случаев многоженства среди мужчин: проводить 
разъяснение среди населения положений Семейного, Уголовного Кодексов; 
упорядочить работу по формированию у мужчин ответственного отношения 
к семье; осуществлять оповещение правоохранительных органов о случаях 
многоженства, добиваться применения мер наказания в отношении таких 
мужчин; 
 
организовать через средства массовой информации разъяснение 
населению отрицательных последствий случаев многоженства. 
 

 
посто янно 

 
Фонд «Махалля», Комитет женщин 

Узбекистана, НПЦ «Оила», 
Министерство юстиции, Министерство 

внутренних дел 

23  
Создать  структуры,  способствующие решению проблем душевного 
здоровья женщин 

 
Организовать при научно-практическом центре «Оила» и его 

региональных отделениях «Кризисные центры» для социально-
психологической, правовой реабилитации женщин и подростков 

 
2001-2002гг. 

 
НПЦ «Оила», Комитет женщин 
Узбекистана, Министерство 

юстиции, Общественное движение 
молодежь  

«Камолот», хокимияты 
24.  

Принять меры по устранению ранних браков 
 
Проводить разъяснительную работу среди родителей, молодежи об 

отрицательных последствиях ранних браков; организовать ежеквартальный 
анализ осуществляемых мер с участием соответствующих организаций, 
разработать и реализовать дополнительные  мероприятия по данному 
вопросу. 

  
Комитет женщин Узбекистана, фонд 
«Махалля», Министерство юстиции, 
Общественное движение молодежи 

«Камолот» 

25.  
Разработать специальные мероприятия по обеспечению социальной 
защиты сельских женщин 

 
Провести изучение уровня жизни, условий труда сельских женщин и 

разработать социальные программы по их улучшению; 
 
принять меры по развитию малого и среднего бизнеса среди сельских 

женщин. Организовать в каждой области семинары на тему: «Женщина и 
бизнес»; 

 
совершенствовать деятельность медико-социального патронажа в 

сельской местности; 
 
Создать необходимые условия для отдыха женщин, организовать для 

них спортивно-оздоровительные мероприятия. 

 
2002г. 

 
 

 
с 2001г. 

 
 
 
 

посто-янно 

 
Хокимияты, Комитет женщин, 

UNDP 
 

 
Комитет женщин Узбекистана, 

хокимияты, ассоциация 
"Тадбиркор аёл" 

 
Фонд "Соглом авлод учун", 

хокимияты 

 
 


	Ответственные

